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MATÉRIEL   

Des chaises pour les participants
Un tableau et de quoi y écrire
L’album jeunesse Dans la forêt du 
paresseux3

Un instrument de musique type maracas 
(facultatif)

En annexe
Les cartes « philo »
Les cartes « expressions »

PUBLIC   À partir de 8 ans

NOMBRE  De 3 à 25 participants

DURÉE   De 50 à 100 minutes

ESPACE  Les participants sont 
assis en cercle

FICHE D’ANIMATION PHILO

LA FORÊT ET LE PARESSEUX
PENSONS LENTEMENT MAIS SÛREMENT !

Cette fiche accompagne 
le Guide de l’animateur en 
pratiques philosophiques1 

où sont présentés les 
outils méthodologiques 

nécessaires à l’animation 
d’une discussion philo.

OBJECTIFS2

Spéculer

Exercer les habiletés de penser
Stimuler la pensée créative
Aborder un album jeunesse de façon différente

QUEL THÈME ABORDER ?

L’animation La forêt et le paresseux est conçue pour aborder 
le thème de la nature.

EN PRATIQUE

1 PÔLE PHILO, Guide de l’animateur en pratiques philosophiques, Laïcité Brabant wallon, 2019 (Éd. révisée).
2 Les fiches d’animation du Pôle Philo rencontrent les compétences visées par le décret de la Fédération Wallonie-Bruxelles sur 
l’éducation à la philosophie et à la citoyenneté. L’animation La forêt et le paresseux sollicite les socles de compétences suivants  : 
Assurer la cohérence de sa pensée / Prendre position de manière argumentée / Se décentrer par la discussion.
3 Boisrobert, A., et Rigaud, L., Dans la forêt du paresseux, Paris, Hélium, 2011.

Animation conçue en 2011

© Hélium
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Certaines cartes « philo » sont relatives 
à une seule et même phrase de l’album. 
Choisissez simplement celles qui vous 
plaisent le plus ou que vous jugez les 
plus pertinentes pour votre groupe.

Ne vous étonnez pas qu’il ne soit pas 
fait mention des cartes « expressions » 

dans le descriptif de l’animation. 
Celles-ci rentrent en effet en jeu par 

l’entremise de l’une des cartes « philo ».

ASTUCES !

DÉROULEMENT DE L’ANIMATION

L’animateur a préalablement pris 
connaissance du contenu des différentes 
cartes dans la mesure où il sera appelé à 
les exploiter à des moments opportuns 
de l’animation.

L’animateur lit à voix haute l’album Dans 
la forêt du paresseux et cela, en veillant 
à laisser le temps aux participants de 
découvrir chaque page au fur et à mesure 
de la lecture.

L’animateur désigne un lecteur parmi les 
participants. Celui-ci procède, à voix haute, 
à une seconde lecture de l’album.  Aussitôt 
que, au cours de sa lecture, le participant 
prononce une des phrases figurant sur une 
des cartes « philo », l’animateur l’interrompt 
– par exemple en utilisant des maracas – et 
lit la consigne correspondante présente 
sur la carte.

1

2

Collectivement, les participants tentent 
de rencontrer la consigne donnée. Il peut 
par exemple s’agir de réfléchir à une 
question philo suscitée par le contenu 
de l’album, travailler une habileté de 
pensée particulière (comme faire des 
comparaisons ou fournir des raisons) ou 
encore stimuler la pensée créative (en 
mimant ou en dessinant).

L’animation s’arrête aussitôt que la seconde 
lecture de l’album s’achève (ou aussitôt 
que le temps imparti  est écoulé). 

3

4

4   Courgeon, R., Pieds nus, Paris, Seuil jeunesse, 2013.

VARIANTE 

N’hésitez pas à adapter la présente 
animation à d’autres albums qui se 
prêtent bien à l’exercice, comme par 
exemple Pieds nus4.
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ANNEXES À PRÉPARER

Imprimer les cartes « philo »

Imprimer les cartes « expressions »

Découper les cartes

Plastifier les cartes (facultatif)
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