
  
FORMATION PHILO & OBJETS 

Des objets pour philosopher 
 

 
Présentation 
Cette formation s’adresse aux personnes formées en pratiques philosophiques et 
désireuses d’ancrer leurs ateliers philo dans le réel à travers une approche originale 
et concrète : philosopher à partir des objets (montre, miroir, masque, carte d’identité, 
un coffre-fort, etc.). Autant d’objets anodins ou symboliques, porteurs de récits, 
d’usages et de représentations, qui deviennent autant de portes d’entrée pour 
interroger notre rapport au monde et les valeurs qui nous habitent. Et si nos objets 
du quotidien devenaient les déclencheurs de grandes questions philosophiques ? 
Les objets nous entourent, nous façonnent, nous questionnent et peuvent devenir 
des « provocateurs de pensée ». 
 
Objectifs 
Au cours de la formation, les participants apprennent à : 
- Relier la pensée philosophique à des éléments concrets et sensibles du 

quotidien ; 
- Mettre en œuvre des dispositifs à partir d’objets variés ; 
- Identifier les objets porteurs d’enjeux philosophiques : usage, temporalité, 

esthétique, identité, culture, consommation, dépendance, production, collection, 
obsolescence, etc. ; 

- Travailler des gestes philosophiques (conceptualiser, problématiser, argumenter) 
à partir d’objets ; 

- Susciter l’étonnement, la curiosité, la projection par l’approche sensible et 
matérielle ; 

- Créer des liens entre objets et grands champs de la philosophie : épistémologie, 
éthique, esthétique, anthropologie, etc. 

 
Programme 
La formation se déroule en une journée. 
Les participants sont amenés à vivre différentes expériences pour apprendre à 
utiliser les objets comme supports d’animation philosophique, pour susciter 
l’étonnement, pour éveiller la curiosité et pour encourager des discussions 
philosophiques créatives ancrées dans le quotidien. La formation montre comment 
les objets permettent de passer du sensible à l’intelligible, en ancrant la discussion 
dans l’expérience vécue. 
 
Méthode 
La formation est basée sur une alternance de moments théoriques et de séquences 
pratiques. 
 
Infos pratiques 
- Organisation : Pôle Philo, service de Laïcité Brabant wallon 
- Formateur : Pauline Stavaux, formatrice-animatrice philo 
- Date : le samedi 23 mai 2026 
- Lieu : Laïcité Brabant wallon (33 rue Lambert Fortune à 1300 Wavre) 
- Horaire : de 9h30 à 16h30 
- Public : tout public adulte 
- Prérequis : une formation de base en pratiques philosophiques 
- Nombre : min 6 pers. et max 16 pers. 



 
- Prix : 10€ par jour de formation – 10€ à verser sur le n° de compte BE34 1325 

5300 1990 (BIC : BNAGBEBB) avec en communication « formation objets + votre 
nom » 

- Inscriptions via google Forms 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pôle Philo, service de Laïcité Brabant wallon 
33 rue Lambert Fortune B-1300 Wavre 
010/22.31.91 - polephilo@laicite.net  
www.polephilo.be 


